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VAMOSUJFALUI ONKORMANYZATI KONYHA 2025. EVI TEVEKENYSEGEROL

Tisztelt Képviselo Testiilet!

A kozétkeztetés meghatarozo szintere a megfelel6 taplalkozasi szokasok megalapozésanak €s
gyakorlasanak.

Az étrend megfelelé Osszeallitasa és megvaldsitasa kapcsan az élelmezésvezetének szamos
tényez6t kell figyelembe vennie:

- az adott korcsoporthoz valo sziikségletet,

- amdr kialakult izlésvilagot,

- az évszaknak megfelel6 étrend

- avaltozatossag biztositasat,

- amegfelel6 mindségii élelmiszerek beszerzését,

- korszer( elkészitési lehetdségeit az ételeknek

- valamint a rendelkezésre all6 normaval valoé gazdalkodast.

Az étrendet korcsoportoként, élettani sziikségleteiknek megfeleld energia tartalmu 6sszetételii
¢s jellegli ételekbdl, italokbol kell dsszeallitani, betartva a 37/2014.(1V.30.) EMMI rendeletet,
mely tartalmazza a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozasi egészségiigyi eldirasokat, az adott
ételek nyersanyagainak mennyiségeinek elbirasit, illetve a kész ételek adagolasat 1 fore
megallapitva.

A rendeletbd] ezeket a mellékleteket az Ovodaba is kikiildtiik, illetve a konyhaban és az
ebédldben is kihelyezésre keriilt.

A konyha vezetését 1 fo élelmezésvezetd, 2 f6 szakacs és 3 f6 konyhai kisegitd végezte. A
konyhai dolgozok munkajat érvényes konyhai engedéllyel és HACCP-vel végzik, annak
eldirasait betartva. Mindenki rész vesz az éves oktatdson és vizsgan is. Barmilyen kérdés mertil
fel azonnal megbeszélésre Keriil, illetve az 11j munkaba all0k is azonnali oktatasban részesiilnek.
Ervényes orvosai alkalmassagival mindenki rendelkezik.

A 2025. évben a normativat majusban modositottuk,az tj normaék:

- Boles6éde R: 160 Ft, T: 80 Ft, E: 330 Ft U: 150 Ft
- Ovoda: T: 160 Ft, E: 330 Ft, U: 150 Ft

- Iskola:T: 180 Ft, E: 450 Ft, U: 150 Ft

- Felné6tt és szocialis étkezo: E: 500 Ft



A normat szemel6t tartva sikeriilt decemberben minden étkezd szamara egy mikulds csomagot
is biztositani.
2025-ben a lefozott adag szamok igy alakultak:

- napkoézi: 9070 adag

- menza: 6647 adag

- bolesdde: 2348 adag

- Ovoda: 5953 adag

- Ovodai alkalmazott: 1595 adag
- pedagbgus: 1295 adag

- munkahelyi étkezd: 267 adag

- START programosok: 744 adag
- szocidlis étkezo: 12570 adag

- koztisztviselok: 506 adag

- vendégebed: 1652 adag

Minden tanitési sziinetben biztositjuk a GYVK és HHH gyerekek részére a meleg ételt, ebbol
485 adag keriilt lefézésre. Osszesen 43978 adag étel kerdilt lefézésre ez atlag 191 16, kivéve a
nyari honapokat ahol a tanitasi sziinet €s a savanyitasi id6szak kezdddik.

A konyha dolgoz6i szerves részét képezik Vamostjfalu rendezvényei és programjai
lebonyolitdsaban is pl: az iskolai farsang, testiileti {ilések, borkostol6, majalis, falunap,
joteékonysagi bal, reformatus bél, idések napja.

A kommunikécié jol miikédik az iskolai és 6vodai kirdndulasok alkalméval az intézményi
vezet6k kozott.

Elégedettségi felmérés is késziilt minden korcsoportnal. Elmondhatom az eredmeény alapjan 80
%-ban pozitiv visszajelzések voltak, 20 %-a a megkérdezetteknek kifogasolta a s, cukor
mennyiségét, vagy irredlisan magas ételmennyiséget vart volna el, amit az 37/2014.(IV.30.)
EMMI rendelet nem enged meg.

Az aru beszerzés Kispatak 2000 Kft, a Young Kft, Tallya pékség és az Onkormanyzat
novénytermesztésébol szarmazik. A széllitokkal j6 kapcsolatot apolunk, barmilyen probléma,
észrevétel azonnali megoldasra kertil.

Torekszem a rendeletnek megfelelden §sszeallitani az étlapot kevés s6 €s cukor hozzdadasaval.
Az egészséges étkezés részeként kuszkusz, bulgur, koles, teljes kidrlésti pékaruk, graham és
rozsos termékek, durum tésztak, tej és tejtermékek, nyers zoldségek gylimoles is az étkezés
mindennapi részét képezi.

Az onkorméanyzat ndvénytermesztésébdl az évszaknak megfeleléen felhasznédlasra kertilt
minden nyersanyag. A tavaszi és nyari honapok elején Gjhagyma, honapos retek, fejes salata
lett felhasznalva, majd a nyari és 6szi hénapokban a berakni valé uborka tartésitoszer mentesen
berakasra keriilt, de felhasznaltuk a voroshagymat, lilahagymat, karalabét, céklat, zellert is. A
paprika €s paradicsom termés egy részét lecsdalapnak €s vegyes vagottnak hasznaltuk fel, de
keriilt a fagyasztdba paprika is, ami t61t6tt parikanak lett felhasznélva.

A konyha felujitasa folyamatosan zajlik, korszerli 4j gépek vannak beszerezve, amelyek egy
része még nem lizemel, de nemsokara ez is megtorténik.



2025 évre elmondhatom, hogy a normativaval sikeresen gazdalkodva, az étkezok pozitiv
visszajelzései alapjan, a konyhai dolgozok kitarté munkajaval eredményes évet zarhattunk.

Kosz6ndm megtisztel6 figyelmiiket!

Vamosujfalu, 2026. 01. 25.
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VAMOSUJFALU KOZSEG ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK

/12026. (1.28.)

hatarozata

Beszimolé a Vamosiijfalui Onkormanyzati Konyha 2025. évi tevékenységérol

Vamosujfalu Kézség Onkormanyzat Képviselé-testiilete targybani elSterjesztést megtargyalta
és a kovetkez6 dontést hozta

1. a Vamosujfalui Onkormanyzati Konyha 2025. évi beszamolé6jat elfogadta,

2. felkérte a polgarmestert, hogy a fenti dontésérél tajékoztassa a konyha
intézményvezetojét.

Felelds: polgarmester
Hatarid4: azonnal



